
MESE DI LUGLIO 

PRIMA SETTIMANA 

Dall’1 al 5 luglio 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

MELA MELONE PANE SPECIALE BANANA YOGURT 

COUS COUS 

ALLE VERDURE 

PASTA 

INTEGRALE AL 

PESTO 

PATATE LESSE MINESTRA 

CON RISO 

PASTA ALLE 

VERDURE 

PROSCIUTTO 

E PISELLI 

MOZZARELLA 

POMODORI E 

CETRIOLI 

CROCCHETTE 

DI PESCE E 

VERZOTTI 

ARROSTO DI 

TACCHINO E 

INSALATA 

 

UOVA IN 

FUNGHETTO E 

CAROTE 

SECONDA SETTIMANA 

Dall’8 al 12 luglio 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

MELA ALBICOCCHE PANE SPECIALE BANANA YOGURT 

RISOTTO AL 

POMODORO 

PASTA AL 

BURRO 

INSALATA E 

PEPERONI 

CREMA DI 

ZUCCHINE 

RISO IN 

BIANCO 

STRACCETTI 

DI POLLO E 

CAROTE 

PESCE, 

POMODORI E 

CETRIOLI 

 PIZZA E 

GELATO 

 

ARROSTO DI 

TACCHINO  E 

TEGOLINE 

FRITTATA E 

VERZOTTI 

TERZA SETTIMANA 

Dal 15 al 19 luglio 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

MELA ANGURIA PANE SPECIALE BANANA YOGURT 

PASTA IN 

BIANCO 

CREMA DI 

VERDURE 

COUS COUS 

ALLE VERDURE 

CAROTE E 

VERZOTTI 

PASTA 

INTEGRALE 

ALLE 

ZUCCHINE 

Pollo e verdure 

miste 

FORMAGGI E 

ZUCCHINE 

UOVA 

STRAPAZZATE 

E INSALATA 

PASTA AL 

RAGU’, GELATO 

TONNO, 

POMODORI E 

CETRIOLI 

QUARTA SETTIMANA 

Dal 22 al 26 luglio 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

MELA BANANA PANE SPECIALE MELONE YOGURT 

RISO ALLE 

VERDURE 

CREMA DI 

PISELLI 

PEPERONI, 

INSALATA  

RISOTTO PASTA AL 

POMODORO 

INSALATA DI 

POLLO E 

INSALATINA 

MOZZARELLA 

E POMODORO 

GNOCCHI AL 

RAGU’ 

GELATO 

PESCE E 

CAROTE 

UOVA E 

VERZOTTI 

 


